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Ce second tome de l’ouvrage consacré au bouddha 
Amitābha propose la traduction de la célèbre prière 
pour renaître dans sa terre pure de Sukhāvatī 
composée par le maître tibétain Karma Chakmé. 

Elle est suivie d’un de ses commentaires les plus approfondis, rédigé par Lala 
Sönam Chödrup, un lama nyingmapa ayant vécu à la charnière des XIXe et XXe 
siècles. Cette traduction est inédite et constitue la première parue dans une langue 
occidentale. 
D’un style simple et limpide, enrichi de nombreuses citations et d’histoires 
exemplaires, cet ouvrage articule les quatre causes d’une renaissance à Sukhāvatī et 
la prière en sept branches afin de proposer un programme complet d’entraînement 
spirituel centré sur la terre pure. 
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